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MEMORIA SOCIAL 2025

“La grandeza de la humanidad está determinada 
esencialmente por su relación con el sufrimiento y 

con el que sufre”.
Papa Benedicto XVI
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1. ¿QUIÉNES SOMOS?

La Fundación El Buen Samaritano, al amparo de la Archidiócesis de Madrid, es una entidad 
sin ánimo de lucro que desde 1998 trabaja por la recuperación y la integración social, familiar 
y laboral de las personas con problemas de salud mental grave.

Desempeña esta labor a través de la gestión de siete recursos de la Red de Atención Social 
a personas con enfermedad mental grave y duradera de la Consejería de Familia, Juventud 
y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. 

2.	PERSONAS ATENDIDAS

Se han atendido a un total de 440 personas:

•	 Centro de Día Carabanchel: 	  	  	  		  40

•	 Centros de Rehabilitación Psicosocial

Carabanchel y Usera: 	  	  	  			   133

•	 Centros de Rehabilitación Laboral

Carabanchel, Villaverde, Arganzuela y Alcobendas:  	 267

Estas 440 plazas suponen haber atendido por encima del número de plazas concertadas 
con la Administración en:

Plazas atendidas de más 
(mensualmente)

Coste económico que 
supone no ingresar

CD Carabanchel (35 plazas/mes) 4 51.868,08€
CRPS Carabanchel (65 plazas/mes) 8 66.398,64€
CRPS Usera (35 plazas/mes) 5 31.079,45€
CRL Carabanchel (50 plazas/mes) 5 54.990,46€
CRL Villaverde (65 plazas/mes) 3 28.623,04€
CRL Arganzuela (40 plazas/mes) 4 37.023,28€
CRL Alcobendas (50 plazas/mes) 3 29.711,96€
TOTAL 299.694,88€

Se ha logrado reducir la brecha de género en acceso de mujeres a los recursos, suponiendo 
un 42,32% (195 mujeres de 444 personas atendidas).
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3. BECAS DE ALIMENTACIÓN, TRANSPORTE Y OTRAS     
AYUDAS ECONÓMICAS

Se han dado un total de 2.722 becas de alimentación:

Coste económico
CD Carabanchel (35 plazas/mes) 6.310,05€
CRPS Carabanchel (65 plazas/mes) 9.659,05€
CRPS Usera (35 plazas/mes) 1.945,08€
CRL Carabanchel (50 plazas/mes) 3.715,47€
CRL Villaverde (65 plazas/mes) 3.453,38€
CRL Arganzuela (45 plazas/mes) 1.809,84€
CRL Alcobendas (50 plazas/mes) 3.736,55€
2.722 Becas a 122 personas (27,72% total atendidos) 30.629,42€

Se han dado un total de 475 becas de transporte (adquisición de billetes sencillos, 10 viajes, 
bonos, etc.):

Coste económico
CD Carabanchel (35 plazas/mes) 511,39€
CRPS Carabanchel (65 plazas/mes) 793,45€
CRPS Usera (35 plazas/mes) 129,80€
CRL Carabanchel (50 plazas/mes) 812,40€
CRL Villaverde (65 plazas/mes) 1.755,64€
CRL Arganzuela (45 plazas/mes) 715,09€
CRL Alcobendas (50 plazas/mes) 1.966,60€
475 Becas a 80 personas (18,18% del total atendidos) 6.683,37€

Se han dado ayudas económicas (inscripción cursos, viajes, actividades de ocio y tiempo libre, 
gestiones, gafas, mobiliario, etc.):

Ayudas económicas
CD Carabanchel (35 plazas/mes) 0,00€
CRPS Carabanchel (65 plazas/mes) 15,56€
CRPS Usera (35 plazas/mes) 172,63€
CRL Carabanchel (50 plazas/mes) 18,60€
CRL Villaverde (65 plazas/mes) 0,00€
CRL Arganzuela (45 plazas/mes) 584,60€
CRL Alcobendas (50 plazas/mes) 40€
TOTAL 831,38€
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Además, se han donado otros como:

•	 Material deportivo (camisetas, mochilas, riñoneras, zapatillas, etc.), donados por Elipse/
MAPOMA. 

•	 Se han repartido lotes de comida a un total de 25 personas atendidas, a través de la 
donación de cestas de Navidad por Coca-Cola Europacific Partners Iberia SLU.

•	 Entrega de ropa donada, a través del Ropero solidario del Centro de Rehabilitación 
Laboral Alcobendas.

•	 Entrega de juguetes para regalar en Navidad a las personas atendidas en los recursos 
de la Fundación y la Parroquia Epifanía del Señor, a través de una donación de MAPOMA.

•	 Se apoyó económicamente en la participación de viajes de ocio organizados a Málaga 
(4 participantes del CRPS Carabanchel: 695,35€), a Cuenca (1 participante del CRPS 
Carabanchel: 50€), a Valencia (4 participantes del CD Carabanchel: 913,50€) y a Córdoba 
(4 participantes del CRL Arganzuela: 301,04€).

•	 119 bicicletas entregadas y 48 recibidas, a través del Proyecto “Rebicicla” del Centro 
de Rehabilitación Laboral Carabanchel.

4. SATISFACCIÓN DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

Aplicado un cuestionario de Satisfacción por la atención recibida, han contestado 365 
personas atendidas (83%), con una puntuación media de 5,52 puntos (Escala Likert de 1 a 
6 puntos).
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5. ALUMNOS DE PRÁCTICAS

Se ha contado con un total de 47 alumnos (de 13 titulaciones):

ENTIDAD TITULACIÓN

 

ALUMNOS/AS

Unidad Docente 

Multiprofesional de Salud 

Mental Hospital Universitario 

“12 de Octubre”

“La Paz”

Psicólogo Interino Residente

Médico Interino Residente

Enfermero Interino Residente

Psicólogo Interino Residente

2

2

5

3

Universidad Complutense de 
Madrid Máster Psicología Clínica 2

Universidad La Salle

Universidad Rey Juan Carlos

Universidad La Salle

Ministerio de Educación

Colegio Hnas. Vedruna 
Carabanchel

Grado Terapia Ocupacional

Grado Terapia Ocupacional

Grado Integrador Social

4º ESO de I.E.S. “Carmelo Teresiano

Programa de Cualificación Profesional Inicial

1

4

1

1

2

Universidad Comillas

Universidad Rey Juan Carlos
Grado Trabajo Social

2

1

Universidad Villanueva

Universidad Comillas
Grado Psicología

1

2

Universidad Complutense de 
Madrid

Máster Psicología General Sanitaria

Máster Deporte y Discapacidad

3

1

CESUR

MEDAC

Universidad La Salle

I.E.S. “Pio Baroja”

Salesianos Alto de Extremadura

Integración Social

Inserción Socio-laboral

4

2

5

1

I.E.S. “Parque Aluche” Programa Cualificación Profesional 3
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6. VOLUNTARIADO

Se contó con la colaboración de 12 voluntarios que cedieron su tiempo de forma altruista 
para contribuir en la labor de intervención grupal que realiza la Fundación.

7. ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN Y VISIBILIDAD

Se han desarrollado 136 acciones: 

Colaboración con Fundación Santa María La Real

Plataforma para la Salud Mental y Empleabilidad Juvenil 

La Fundación El Buen Samaritano es miembro de la Red de entidades que conforman la 
Plataforma para la Salud Mental y Empleabilidad Juvenil de Fundación Santa María La Real. 
Desde hace dos años se ha participado en las sesiones de co-creación con otras entidades 
sociales protagonistas de esta Red. Finalmente, la Plataforma ha vuelto a publicar sus 
informes y memorias y este año también una guía en base a toda la información recibida: 
la Guía de Buenas Prácticas de intervención en la salud mental de jóvenes en desempleo o 
precariedad laboral. 

Red de Huertos Comunitarios del Ayuntamiento de Madrid

Desde 2023, el Centro de Rehabilitación Laboral Villaverde ha pasado a formar parte de la 
Red de Huertos de la Comunidad de Madrid. A lo largo de 2025 ha tenido la oportunidad 
de realizar varios talleres y encuentros e integrarse en el Programa Municipal de Huertos 
Urbanos Comunitarios del Ayuntamiento de Madrid.
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Acciones de Sensibilización-Empleo y otras colaboraciones

•	 Firma Convenios de Colaboración con empresas:

•	 Participación en Ferias de Empleo:

Dependiendo de la situación de cada persona atendida que ha asistido a estos eventos, 
el objetivo ha sido diferente: orientación, formación, búsqueda de empleo o de mejora de 
empleo, prácticas mediante itinerarios formativos, etc.
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•	 Red de TAILs (Técnicos de Apoyo a la Inserción Laboral).

Formada por todas las figuras de Técnicos de Apoyo a la Inserción Laboral de los 29 CRLS 
de la Comunidad de Madrid. Se mantiene una reunión mensual, celebrándose en distintas 
entidades, espacios públicos y empresas donde se aprovecha para realizar prospección 
laboral, visibilidad de la red TAIL y el trabajo desarrolla en los CRLs y coordinaciones en 
áreas formativas y laborales.



FUNDACIÓN EL BUEN SAMARITANO · MEMORIA SOCIAL 2025

www.fundacionbuensamaritano.es 11

Actividad sensibilización en centros educativos y en entidades públicas y 
privadas

Acciones en Colegios, Institutos y Universidades (enfocadas tanto a alumnos, como 
profesores) y otros recursos comunitarios.
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Visitas institucionales:

El Centro de Rehabilitación Laboral de Villaverde comienza el 2025 con una visita institucional 
de Dña. Dávila-Ponce de León Municio (Consejera de Familia, Juventud y Asuntos 
Sociales de la Comunidad de Madrid), una oportunidad para poner en valor y sensibilizar 
a la ciudadanía sobre los destacados resultados de inserción laboral alcanzados en 2024: El 
70% de las personas con enfermedad mental grave de los CRL de la Comunidad de Madrid han 
encontrado empleo en el 2024. Más de un 46% de todas las contrataciones han sido a jornada 
completa y un 40,4% a tiempo parcial. Del 70% de personas que han encontrado trabajo, 1334 
son madrileños y madrileñas, más del 8% que en 2023”.

Y para cerrar el año, Dña. Rocío García Alcántara (Alcaldesa de Alcobendas) visita el 
Centro de Rehabilitación Laboral de Alcobendas.

Investigaciones:

•	 Colaboración investigación AGC Psiquiatría y Salud Mental. Hospital Universitario 
“12 de Octubre”: Eficacia de la Terapia Basada en la Mentalización para Psicosis 
(MBT-P) en personas con trastornos del espectro esquizofrénico evolucionado.
El estudio tiene como objetivo principal analizar si la MBT-P, como intervención 
complementaria al tratamiento farmacológico habitual, mejora el funcionamiento 
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personal y social, la conciencia de enfermedad y la adherencia al tratamiento en 
comparación con el tratamiento habitual (TAU) más terapia grupal psicoeducativa. De 
manera complementaria, se evalúa el impacto de la intervención en variables como la 
cognición social y la capacidad de mentalización, la autoestima, el estigma interiorizado 
y la frecuencia de recaídas clínicas.

•	 Estudio de postgrado de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) sobre los 
modelos de intervención más eficaces para la inserción laboral en salud mental, 
aportando el juicio experto de nuestra práctica clínica.

•	 Colaboración estudio daño moral. Universidad Complutense y Universidad Camilo 
José Cela. Desarrollo de un programa dirigido a personal asistencial con síntomas de 
estrés y daño moral, el Programa combina Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) y 
EMDR.

•	 Colaboración estudio tipos de traumas tipos de síntomas. Universidad Complutense. 
Colaboración con un estudio sobre la relación entre los tipos de síntomas presentes en 
personas con psicosis y el tipo de trauma sufrido. Se busca identificar correlaciones entre 
la situación traumática vivida y las diferentes manifestaciones psicóticas, analizando si 
dentro de un mismo tipo de trauma existe una tendencia a presentar una sintomatología 
específica.

•	 Una intervención integral de tercera generación para personas con psicosis y síntomas 
de estrés postraumático; diseño, implementación y efectividad (IITG-PPT), financiado 
por el I+D+I Ministerio de Educación y Ciencia REFERENCIA: PID2020-115003RB-I00 
(1/1/2021-31/12/2025). Investigadoras Principales: Dra. Carmen Valiente (Universidad 
Complutense de Madrid) y Dra. Regina Espinosa (Universidad Camilo José Cela).
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•	 Investigación del mantenimiento del puesto de trabajo: Comparativa entre los 
modelos IPS, empresas sociales y rehabilitación laboral. En base a los resultados 
obtenidos de una interesante investigación elaborada por el SINPROMI en Canarias 
sobre el mantenimiento del puesto de trabajo de personas con enfermedad mental 
y publicada en el V Congreso ICCA de 2024, se plantea extrapolar este estudio a una 
comparativa de modelos asistenciales a nivel nacional, que tengan en cuenta no solo el 
IPS en Canarias, sino también el tipo de inserciones de las empresas sociales mediante 
FAISEM en Andalucía y gestionados por la Fundación El Buen Samaritano y la Fundación 
Manantial. Esta investigación ha comenzado a finales de año con las primeras reuniones 
y se estima que se desarrolle durante 2025-26 con el objetivo de plantear los resultados 
del informe final en la publicación de un artículo

 

•	 ProyecTO ROL: El grupo de trabajo de terapeutas ocupacionales de la Red de Salud 
Mental fue galardonado con el I Premio de Investigación “José Augusto Colís” de la AMRP 
por el proyecto titulado “Equilibrio ocupacional y género en personas con diagnóstico 
de trastorno mental grave en Centros de Rehabilitación Laboral de la Comunidad de 
Madrid”.

En el estudio participan 24 CRL de la Comunidad de Madrid. El objetivo principal es 
analizar la existencia de diferencias en el equilibrio ocupacional en función del género 
en personas con diagnóstico de trastorno mental grave (TMG) atendidas en estos 
centros, así como identificar cuáles son dichas diferencias en relación con las principales 
ocupaciones implicadas y sus características.

Se trata de un estudio descriptivo, comparativo y transversal, desarrollado mediante 
metodología cuantitativa. La duración total del proyecto es de dos años, con inicio en 
febrero de 2024 y finalización prevista en febrero de 2026. Durante el año 2025 se ha 
llevado a cabo el análisis de los datos obtenidos tras la administración de los cuestionarios 
a las personas participantes.
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Premios:

•	 Subvención Fundación “la Caixa” 2025 Proyecto «Impresión 3d y robótica inclusiva 
para personas con enfermedad mental grave”, en el marco de su Convocatoria de 
Proyectos Sociales de la Comunidad de Madrid 2025.

 

•	 Beca de Investigación al Proyecto “EMDRPsycosis”, Asociación EMDR España.  

A finales del 2024 se concedió a la Fundación El Buen Samaritano una Beca que ha 
permitido a lo largo del 2025 la formación de sus psicólogos en el Nivel I y II EMDR 
para Niños y Adolescentes, para poder desarrollar una adaptación del Protocolo EMDR 
Adultos para personas con diagnóstico de psicosis (se desarrollará por un período de 18 
meses).
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•	 Premio a la mejor Comunicación del IX Congreso de la Asociación Madrileña 
de Rehabilitación Psicosocial al Proyecto “Laboratorio de Ahorro y Consumo 
Responsable”, presentado por el Centro de Rehabilitación Laboral de Arganzuela.

Congresos y Jornadas:

•	 XXIX Curso Anual de Esquizofrenia:  Se presentaron 6 pósters: “Más que un compañero, 
terapia asistida con animales”, “Esquizofrenia y creatividad”, “Del empleo a la vivienda”, 
“Diálogos y polifonía: cuando la teoría se encuentra con la mirada”, “Esquizofrenia y 
Expresión Arte-terapéutica: una perspectiva inclusiva” y “Grupo Terapéutico”.
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•	 IX Congreso de la Asociación Madrileña de Rehabilitación Psicosocial.  Presentación 
de las ponencias “Grupo de Voluntariado Animal”, “Laboratorio de Ahorro y consumo 
responsable” y “Grupo de Autocuidados a través del Arte”.

•	 XXI Congreso Ibérico “La bicicleta y la ciudad”. Presentación de una ponencia por 
el Proyecto “Rebicicla” del Centro de Rehabilitación Laboral de Carabanchel, junto al 
Proyecto Bicis por la vida by Skoda” de la Fundación Alberto Contador.
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Actividades deportivas:

Deporte inclusivo y bienestar físico: 

Desde el CRL Alcobendas se participó activamente en las Jornadas conmemorativas del Día 
Internacional de las Personas con Discapacidad, a través de diversas propuestas de deporte 
inclusivo y adaptado, se promovió la actividad física como vehículo para la salud mental, la 
igualdad de oportunidades y la participación ciudadana. 

IV Dis-Friendly Relay Madrid Marathon 2024. 

Grupo ciclista del Proyecto Rebicicla. 

El grupo tiene como propósito servir como espacio de encuentro social y lúdico en torno a 
la bicicleta, está abierto a la comunidad (este año el 50% de las personas son de fuera de 
la Fundación). Además, está integrado en el Grupo de Trabajo Comunitario “Ciclobanchel”. 
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Club de Montaña “Caminando sin prisa”.

Desde hace varios años, la Fundación El Buen Samaritano cuenta con un Club de Montaña 
a disposición de cualquier persona atendida en alguno de sus centros. 

El Club de Montaña ha realizado múltiples salidas el año pasado: Las Lagunas de Ruidera, 
Navacerrada, Arenas de San Pedro, Manzanares el Real, La Cabreara, Laguna del Campillo, 
etc. son un buen ejemplo de ellas. Cada salida dispone de un objetivo en particular, ya 
que además de trabajar todos los aspectos mencionados con anterioridad, se pretende 
ofrecer un atractivo extra que permita que la experiencia sea plena. Nos han acompañado 
profesionales de la terapia ocupacional y la fisioterapia, profesionales de la conservación 
del medio ambiente, formación en primeros auxilios que han enriquecido cada sesión con 
sus conocimientos.
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Otras actividades deportivas.

•	 Paseos y rutas de senderismo: Se han realizado paseos por el área de Alcobendas 
los viernes con carácter semanal con el objetivo de conocer nuestro entorno y realizar 
actividad física. 

•	 Actívate (paseos saludables y deportes de equipo): durante el verano los jueves a 
primera hora se han realizado actividades deportivas de equipo en las instalaciones 
deportivas comunitarias de Villaverde: fútbol, baloncesto…resultando de interés para las 
personas que se atiende, y permitiendo el movimiento y el disfrute de trabajar en equipo. 
Además, se realizaron paseos en el parque de Madrid Río. Se realizaron 12 sesiones con 
8 personas participantes.

•	 Ligasame: El equipo Getafe-Carabanchel durante este año ha participado en la liga de 
fútbol de Ligasame, en este periodo se ha podido jugar la liga, brindando a todas las 
personas la oportunidad de disfrutar de un deporte sano e inclusivo. Ha sido un espacio 
para la diversión, la competencia amistosa y la integración de todas las personas que 
han participado. El pasado 17 de mayo de 2025 se celebró el cierre de temporada con 
un emocionante torneo de fútbol que tuvo lugar en los campos de las instalaciones del 
Canal de Isabel II.
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8. COMISIONES DE TRABAJO

8.1. Comisión Comprometid@s

Marcando el séptimo año de evolución constante y comprometida con la sensibilización 
en salud mental, durante el 2025 ha reafirmado su compromiso inquebrantable con la 
sensibilización comunitaria. Buscamos ajustar la percepción y la información acerca de 
las personas con problemas de salud mental, al tiempo que promovemos activamente la 
visibilidad del colectivo en nuestra sociedad.

En todas las acciones realizadas o en proceso, las personas atendidas en los diferentes 
recursos de la Fundación han desempeñado un papel protagonista, han tomado decisiones 
significativas sobre qué contar, qué mostrar, qué roles asumir y cuándo participar. 

Compromiso con la salud mental

A lo largo de este año, ha continuado desarrollando su labor con responsabilidad y vocación 
social, reafirmando su compromiso con la sensibilización en materia de salud mental. Desde 
hace siete años, nuestro esfuerzo se ha centrado en la prevención de los problemas de salud 
mental y en la lucha contra el estigma que todavía afecta a las personas que atraviesan 
situaciones de sufrimiento psíquico.

Hemos seguido impulsando acciones destinadas a promover una mirada más humana, 
positiva y realista sobre la salud mental. A través de campañas de sensibilización, actividades 
formativas y el trabajo conjunto con diferentes agentes sociales, hemos generado espacios 
de encuentro, reflexión y apoyo, avanzando hacia una sociedad que reconozca la diversidad 
y cuide el bienestar emocional de todas las personas.

Somos conscientes de que el camino aún continúa, pero cada iniciativa y cada esfuerzo 
nos acerca a una comunidad más participativa, inclusiva y solidaria. Queremos agradecer 
la implicación de todas las personas y entidades que han colaborado con la Comisión y 
renovamos nuestro compromiso de seguir trabajando con ilusión, constancia y dedicación 
en los próximos años.

Siguiendo la línea de años anteriores, durante 2025 hemos continuado participando 
activamente y promoviendo iniciativas comunitarias y solidarias, convencidos de que 
la sensibilización social debe construirse desde el entorno más cercano. En la Fundación 
El Buen Samaritano apostamos por una implicación real en la vida comunitaria, formando 
parte de nuestros barrios como ciudadanía activa y comprometida, sumándonos a proyectos 
y movimientos que fortalecen los vínculos y fomentan la participación colectiva.

Como segunda línea de actuación de la Comisión de Sensibilización “Comprometid@s”, se 
ha reforzado el impulso de la iniciativa Transforma tu mirada (https://porlasaludmental.
org/), un proyecto creado con el objetivo de favorecer la prevención de los problemas de 
salud mental, especialmente entre la población joven. 
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Durante este año se ha iniciado un ilusionante recorrido por distintos espacios educativos y 
juveniles, como institutos y universidades. En estos encuentros hemos tenido la oportunidad 
de compartir experiencias reales de personas atendidas en los recursos de rehabilitación de 
la Fundación.

A través de sus propios relatos, han explicado cómo los problemas de salud mental 
supusieron un punto de inflexión significativo en sus vidas, en muchos casos durante la 
adolescencia o la etapa juvenil. Pero, sobre todo, estos testimonios han puesto el acento en 
un mensaje fundamental: la recuperación es un proceso posible y real, vivido en primera 
persona.
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La dinámica TRANSFORMA TU MIRADA ha estado presente en diversas jornadas de 
sensibilización, desarrolladas en los siguientes espacios:

•	 I.E.S. “Villaverde” (mayo´25).

•	 Parroquia “San Benito Abad”, en colaboración con @Panbenconvive, dentro del 
programa de actividades extraescolares dirigidas a jóvenes con motivo del Día de la 
Salud Mental (octubre´25).

•	 I.E.S. “Ciudad Escolar” (octubre´25).

•	 I.E.S. “Victoria Kent” (noviembre´25).

•	 Universidad Villanueva, en el marco de las actividades organizadas con motivo del Día 
de la Discapacidad (diciembre´25).

La dinámica Transforma tu Mirada se complementa con herramientas e información 
práctica sobre recursos de apoyo que pueden resultar de utilidad para jóvenes que estén 
atravesando situaciones complejas.
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Acciones comunitarias

Desde la Comisión de Comprometid@s trabajamos de forma continuada para promover y 
dar visibilidad a distintas actividades y reivindicaciones en cada distrito. Cada Centro impulsó 
iniciativas significativas en su entorno, reforzando así su compromiso social y comunitario.

Género, derechos y cuidados de las mujeres. 

Un año más, fechas clave como el Día Internacional de la Mujer (8 de marzo), el Día de 
la Salud de la Mujer (28 de mayo) y el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer (25 de noviembre) han sido momentos fundamentales para sumarnos a los 
movimientos y acciones impulsadas por las vecinas del barrio y por otras entidades socio-
sanitarias, con el objetivo de reivindicar los derechos de las mujeres y avanzar hacia una 
sociedad libre de violencia machista.
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El Día Mundial de la Salud Mental nos recuerda cada año la necesidad de seguir derribando 
estigmas, fomentar la empatía y el cuidado mutuo y reconocer la salud mental como un 
derecho básico. En este marco, la Fundación El Buen Samaritano desarrolló durante el mes 
de octubre una amplia programación de actividades en sus distintos recursos de atención 
diurna, con el objetivo de visibilizar su trabajo y promover la sensibilización en la comunidad.

Como cada año, las iniciativas impulsadas desde los centros de Carabanchel, Arganzuela, 
Alcobendas, Villaverde y Usera de la Fundación, pusieron el foco en la importancia de la 
participación ciudadana, la inclusión social y el bienestar emocional como pilares para una 
sociedad más saludable y solidaria.
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Acciones solidarias:

Recogida y entrega de juguetes

Un año más, Fundación El Buen Samaritano ha colaborado con Walk Grupo Solidario en 
su campaña de recogida de juguetes, con el objetivo de llevar ilusión a los niños y niñas. 
Gracias a esta iniciativa, se entregaron tres cajas de juguetes a familias derivadas desde los 
Servicios Sociales.

Por tercer año consecutivo, MAPOMA, cuyo CEO Pedro Rumbao, realizó una donación de 
juguetes nuevos destinados a hijos, hijas y nietos y nietas de las personas atendidas por 
Fundación El Buen Samaritano. El excedente de juguetes fue entregado a la Parroquia 
Epifanía del Señor, para su posterior distribución entre familias del barrio.

COMISIÓN DE MEDIO AMBIENTE

Se han realizado distintas actividades desde la Comisión de Medio Ambiente.

	¾ Grupo por un Planeta Tierra más Sostenible. Se han realizado 33 sesiones y han 
participado 19 personas atendidas (Centro Día, CRPS y CRL Carabanchel y CRL Villaverde) 
y una persona voluntaria. Dentro de las actividades cabe destacar: información de 
contaminación por microplásticos, acción de sensibilización en torno a la “Basuraleza” 
(Finca de Vista Alegre), preparación de actividad del día del medio ambiente, elaboración 
de infografías del boletín Párate y Contempla y propuesta sobre productos a sustituir en 
los centros.

	¾ Infografías “Párate y Contempla”. Este año se han terminado de elaborar las infografías 
relativas a los ODS. Además, se ha contado con la participación del Grupo Planeta Tierra, 
CRPS de Usera y Carabanchel, Fundación Paisaje y Fundación Alberto Contador. Fruto 
del trabajo comenzado en 2024 se ha creado una nueva exposición en torno a la Agenda 
2030. Este material se ha compartido por correo a los equipos, expuestas en los centros 
y en la página web de la Fundación.
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	¾ Exposición “Tomando Conciencia”. Sigue siendo un medio para seguir dando visibilidad 
a diversas problemáticas ambientales. Este año se ha expuesto en el CRL Alcobendas.

	¾ Potenciar las acciones de reciclaje y compostaje. Continúa la recogida colectiva de 
tapones en colaboración con la Fundación SEUR, de pilas con ECOPILAS y aceite usado 
con ASRAM y compostaje en los talleres del CRL de Carabanchel y Villaverde. Este año en 
el CRL Alcobendas se ha llevado a cabo un taller de reciclaje.

	¾ Contacto con naturaleza y sensibilización ambiental:

•	 Celebración del Día Mundial del Medio Ambiente, con dos actividades: “Sin 
contaminación por plásticos” en CRL Carabanchel junto Gran Residencia y “De Basura 
a Belleza” en CRL Villaverde.

•	 Ecoprado organizado por museo del Prado, Fundación el Buen Samaritano.

•	 Visita al Parque de Galicia de Alcobendas, organizado por José Antonio Gonzalo 
maestro de Biología y Geología para la Fundación.

•	 Talleres medio ambientales con Centro de Educación Ambiental y Cultural Maris Stella, 
CRPS Usera.

•	 Club de montaña “Caminando sin prisa”, CRPS Carabanchel.

•	 Visitas jardines: Palacio de Vista Alegre, Parque Quinta de los Molinos “Almendros en 
Flor”, “Gran parque de Espartales” Arroyo Camarilla, CRPS Usera.

•	 Videofórum con temática de medio ambiente, CRPS Usera.

•	 Taller de Cuidado de Plantas Interiores y Maceteros en las Ventanas por la asociación 
el Bancal, CRPS Usera.

•	 Taller de creación de maceteros con material reciclado., CRPS Usera y CRL Villaverde.

•	 Taller de Educación Ambiental: “Servicios ecosistémicos de nuestro río”, “Bosques 
Metropolitanos, CRPS Usera.

•	 Ecovision. Videoforun proyección de documentales y su posterior debate, CRPS 
Carabanchel.

•	 Proyectos “la Mesa Verde” y “Jardín de los Errantes”, colaboración del CRL Carabanchel 
junto con la Gran Residencia facilitando la realización de actividades comunitarias en 
la naturaleza.

•	 Talleres medioambientales en CRL Carabanchel: Colegio Vedruna, IES Vista Alegre, 
I.E.S Emilio Castelar Programa 4ºESO+Empresa, Voluntariado Corporativo Caixabank 
y Coca Cola, Parroquia Santos Apóstoles Felipe y Santiago el Menor, grupo de madres 
de CD y CRPS de Carabanchel, actividad “Danzar en la tierra” y Viverolandia.

•	 Celebración del Día de Árbol en el Parque Dehesa de Boyal, CRL Villaverde.

•	 Participación en el “Esquejódromo” por el CEIA Retiro, CRL Villaverde.

•	 Taller de Ecofeminismo en el E.I. “Dulce Chacón,” CRL Villaverde
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•	 Taller de Jardines Verticales por UDC de La Rueca, CRL Villaverde.

•	 Celebración del Día de la Salud Mental en el Huerto Los Pinos, CRL Villaverde.

•	 Taller “Construcción de estanques en Huertos Comunitarios”, Asociación El Bancal y 
Huerto Comunitario Jardín Libros Nómadas, CRL Villaverde.

	¾ Acciones Formativas:

•	 Taller de Poda, Esquejes y Bombas de Semilla, Asociación La Rueca, CRL de Villaverde. 

•	 Formación en Agricultura Ecológica – Nivel 1, CEA Retiro, CRL Villaverde.

Conciertos solidarios del Coro A Voces.

Proyecto REPARA

El 20 de junio de 2024 se formalizó el acuerdo de colaboración económica por parte de 
la Fundación El Buen Samaritano al Proyecto REPARA, gestionado por el Arzobispado de 
Madrid. Dicho acuerdo de colaboración se ha visto prorrogado en 2025.

Es un proyecto para la atención de víctimas y la prevención de abusos, atendiendo a las 
personas que sufren o han sufrido abusos sexuales, tanto si se han producido en el seno de 
la iglesia católica, como si han tenido lugar en el ámbito intrafamiliar.



FUNDACIÓN EL BUEN SAMARITANO · MEMORIA SOCIAL 2025

www.fundacionbuensamaritano.es 29

Sensibilización ambiental

Se realizan 12 infografías de “Párate y Contempla” como herramientas medioambientales para 
los equipos y material en la web de la Fundación:  

 
PÁRATE Y CONTEMPLA 2024 - Fundación El Buen Samaritano

La Fundación mantiene su compromiso con el medioambiente y colabora con el cumplimiento 
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030.

 
TOMANDO CONCIENCIA - Fundación El Buen Samaritano 
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Otras acciones

8.3. Comisión Prevención de la conducta suicidas

Se fundamenta en la responsabilidad y compromiso que tenemos con la salud mental de las 
personas atendidas, siendo conscientes de la grave problemática que representa el suicidio, 
buscamos fortalecer nuestros recursos y capacidades para detectar posibles situaciones de 
riesgo y ofrecer un apoyo más efectivo.

 

Guía de buenas prácticas para la Prevención del Suicidio - Fundación El Buen Samaritano

8.4. Comisión de Igualdad y Género

Se trata de un espacio de nueva creación, con el objetivo de disponer de un tiempo para la 
reflexión de profesionales acerca del trabajo en perspectiva de género que realizamos desde 
los recursos.
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8.5. Otros.

•	 El CRL Alcobendas ha mantenido una participación activa en la Mesa Técnica de Trabajo de 
Salud Mental, integrada por los recursos socio-sanitarios de los municipios de Alcobendas 
y San Sebastián de los Reyes. Dentro de este marco de trabajo en red, destaca la implicación 
del centro en iniciativas de participación social como la “Marcha por la Salud Mental” y el 
“Encuentro por la Salud Mental” desarrollado en el Hospital Universitario “Infanta Sofía”. En 
dicho encuentro, se explicaron los recursos de la red y normalizar su uso entre la población 
general. Asimismo, esta labor de visibilización se ha extendido al ámbito educativo mediante 
sesiones de sensibilización en los C.E.I.P. “Santa Ana” y “Francisco Carrillo”, enfocadas en la 
salud emocional y el apoyo mutuo. 

•	 Mercadillo Solidario de Navidad Coca-Cola: con el objetivo de dar a conocer el objetivo de 
los Centros de Rehabilitación Laboral, desde la Fundación El Buen Samaritano se colabora en 
el Mercadillo Solidario de Coca-Cola con productos realizados en los talleres pre-laborales. 
Además, acude el Coro de la Fundación para presentar este proyecto.
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•	 Proyecto de Cooperación al Desarrollo de la comunidad de Batokunku (Gambia), junto 
a la Fundación Alberto Contador, Campus Clínic Solidari de Barcelona y Advance4Africa. 
Fruto de esta colaboración se entregaron 20 bicicletas reacondicionadas para el alumnado 
del centro educativo MBM Academy School y se impartieron talleres de montaje y 
mantenimiento desde el Taller de Rebicicla del CRL Carabanchel (17 a 22 de marzo de 2025).

•	 Terapia Asistida con Animales (Fundación Canis Majoris). Desde la Fundación apostamos 
por intervenciones innovadoras que favorezcan el bienestar emocional y la integración 
social de las personas atendidas. Este programa ha demostrado ser una herramienta eficaz 
para reducir el estrés y la ansiedad, mejorar la comunicación y reforzar las habilidades 
sociales de los participantes. La interacción con los perros favorece la expresión emocional, 
fomenta la confianza y fortalece el vínculo con el entorno, convirtiéndose en un recurso 
motivador y accesible dentro del proceso de rehabilitación. Las sesiones, estructuradas 
en torno a dinámicas grupales e individuales, permiten trabajar objetivos específicos, 
como el desarrollo de la empatía, la regulación emocional o el refuerzo de la autoestima. 
Además, esta actividad ha generado un alto grado de implicación y satisfacción entre los 
participantes, consolidándose como una intervención clave dentro de nuestro enfoque 
integral de atención.
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•	 Voluntariado Corporativo con Coca-Cola.

     

9. FORMACIÓN Y CUIDADO DE LOS PROFESIONALES

•	 Para la Fundación El Buen Samaritano es primordial elevar la capacidad técnica de 
sus profesionales, con el objetivo de alcanzar la excelencia en la asistencia y el servicio 
prestado. Estos han participado en 73 formaciones, con un total de 3.140 horas de 
formación. El coste total para la formación de los profesionales ha sido de 81.073€.

•	 Todos los trabajadores de la Fundación reciben una cesta de Navidad regalo, con un 
coste total de 4.913,22€.

•	 Todos los trabajadores, que así lo desean, tienen contratada póliza de Seguro 
privado, obteniendo por parte de la Fundación una ayuda económica, mejora de las 
condiciones y facilidades de pago. Supone un coste total de 20.382,28€.

•	 Conciliación familiar, facilitando las solicitudes de reducción de jornada por cuidado 
de hijos menores de 12 años, excedencias voluntarias, fomento de la promoción 
interna y horario de entrada/salida flexible.

•	 Actividades navideñas para los familiares de los trabajadores de la Fundación:

◊	 Viverolandia: desarrolla tu inteligencia natural (en el Taller de Jardinería del Centro 
de Rehabilitación Laboral Carabanchel).

◊	 II Jornada Navideña Kids Makers en el Centro de Rehabilitación Laboral Arganzuela.

◊	 III Gran Prix Medioambiental.

◊	 Comidas de Navidad en los diferentes recursos gestionados con las personas 
atendidas.
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“La mejor competencia profesional en la atención 
a las personas debe estar movida y animada por la 

CARIDAD”.
Fundación El Buen Samaritano

MEMORIA SOCIAL 2025




