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FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

1. PERSONAS ATENDIDAS

Se han atendido a un total de 344 personas:

« Centro de Dia Carabanchel: 38
+ Centros de Rehabilitacion

Psicosocial Carabanchel y Usera: 114
« Centros de Rehabilitacion Laboral

Carabanchel, Villaverde y Arganzuela: 192

Estas 344 plazas atendidas suponen haber atendido por encima del numero de plazas
concertadas con la Administracion en:

Plazas atendidas de mas Coste econémico que
(mensualmente) supone no ingresar
CD Carabanchel (35/mes) 6 76.486,02€
CRPS Carabanchel (65/mes) 6 53.248,26€
CRL Carabanchel (50/mes) 5 48.029,15€
CRL Villaverde (55/mes) 5 38.423,32€
CRL Arganzuela (40/mes) 5 96.058,30€
312.245,05 €

Se ha logrado reducir la brecha de género en acceso de mujeres a los recursos, suponiendo
un 40,40% (139 mujeres de 344 personas atendidas).

2. BECAS DE ALIMENTACION, TRANSPORTE
Y OTRAS AYUDAS ECONOMICAS

Se han dado un total de 1.724 becas de alimentacion:

Becas comedor Coste econémico
CD Carabanchel 465 5.010,00€
CRPS Carabanchel 438 4.333,87€
CRL Carabanchel 197 2.183,00€
CRL Villaverde 364 3.830,00€
CRL Arganzuela 232 2.215,00€
CRPS Usera 28 231,00€
1.724 Becas a 134 personas (41,35% del total atendidos) 17.802,87€
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Se han dado un total de 499 becas de transporte (adquisicion de billetes sencillos, 10 viajes,

bonos, etc.):
Becas transporte Coste econémico
CD Carabanchel 124 699,70€
CRPS Carabanchel 144 636,35€
CRL Carabanchel 60 370,40€
CRL Villaverde 100 749,90€
CRL Arganzuela 45 175,00€
CRPS Usera 26 20,80€
499 Becas a 88 personas (27,16% del total atendidos) 2.652’15€

Se han dado ayudas econémicas (inscripcion cursos, viajes, actividades de ocio y tiempo
libre, gestiones, gafas, mobiliario, etc.):

Ayudas econémicas

CD Carabanchel 60,54€

CRPS Carabanchel 1.402,15€

CRL Carabanchel 672,65€

CRL Villaverde o€

CRL Arganzuela o€

CRPS Usera o€

2.135,34€

Ademas, se han donado otros, como:

+ Se han repartido lotes de comida a un total de 40 personas atendidas, a través de la
donacién de 20 cestas de Navidad (Coca-Cola Europacific Partners Iberia SLU).

* Material deportivo (camisetas, mochilas, rifioneras, zapatillas, etc., donados por Elipse/
MAPOMA.

+ 66 bicicletas, a través del Proyecto “Rebicicla” del Centro de Rehabilitacién Laboral
Carabanchel. Se han recibido 80 bicicletas de particulares y de MOMA TRADE, S.L.
(servidas por la Fundacién SEUR), ademas de inicarse un Convenio de colaboracién con
la Fundacién Alberto Contador.

C/ Matilde Hernandez, n° 97 - 99, 28025, Madrid - info@fundacionbuensamaritano.es - 91 462 07 39 6



FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

+ Se apoyo econdmicamente en la participacién de viajes de ocio organizados a
Alicante (5 participantes), Cuenca (6 participantes), Salamanca (4 participantes), Cuenca
(7 personas) y Gran Canaria (6 participantes).

3. SATISFACCION DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

Aplicado un cuestionario de Satisfaccion por la atencion recibida, han contestado 252
personas atendidas (73,25%), obteniendo una puntuacién media de 5,40 puntos (Escala
puntuacion Likert de 1 a 6 puntos).

4. ALUMNOS DE PRACTICAS

Se ha contado con un total de 54 alumnos (de 32 titulaciones):

ENTIDAD TITULACION ALUMNOS/AS e
Universidad
Rey Juan Carlos
Unidad Docente Multiprofesional de Salud Psicologo Interino Residente 6 e
Mental Hospital Universitario “12 de Meédico Interino Residente 6 UNIVERSIDAD
Octubre™ Enfermero Interino Residente 3
e ; E.“Z‘E'Z“f’@ .3ZDFS
Grado de Psicologia 1 ¥
Universidad Complutense de Madrid " C,.)Ai“ !‘ L.AD
Master Psicologia Clinica 3
Universidad Rey Juan Carlos Grado Terapia Ocupacional 6
e Grado Terapia Ocupacional 5
Universidad La Salle
Grado Educacion Social 1

e : 4° ESO de LE.S. “San Viator”,
Ministerio de Educacion © . an vier 6
“Carpe Diem”, etc.

INSTITUTO TECNICO
I E DE ESTUDIOS
PROFESIONALES

Universidad La Salle ITEP G.S. Integrador Social

{rq Hospital Universitario
:12 de Octubre

Programa de Cualificacion SaludMiadrid
Profesional Inicial

Colegio Hnas. Vedruna Carabanchel
UNIVERSIDAD DE

Ciclo Formativo en Gestion ’ LA S LLE

LE.S. “Parque Aluche o

Colegjo Vedruna

Universidad Comillas Grado Trabajo Social 2 Casbanchel [Meckiel)

(3ve) www.fundacionbuensamaritano.es 7
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5. VOLUNTARIADO

Se contd con la colaboracién de 4 voluntarios que cedieron su tiempo de forma altruista para
contribuir en la labor de intervencién grupal que realiza la Fundacién.

6. ACCIONES DE SENSIBILIZACION Y VISIBILIDAD

Se ha desarrollado 125 acciones:

Colaboracion con Observatorio de Desempleados de Larga Duracion de
Fundacién Santa Maria La Real

La Fundacion El Buen Samaritano es miembro de la Red de entidades que conforman el
Observatorio Estatal de Desempleo de Larga Duracién. Alaluzde los resultados del observatorio
de este afio, se puede concluir que los colectivos mas vulnerables dentro del estudio son las
mujeres cuidadoras y las personas mayores de 45 afios.

https://areaempleofsmlr.es/2023/11/22/mujeres-cuidadoras-y-personas-mayores-de-45-
anos-las-mas-vulnerables-ante-el-desempleo-de-larga-duracion/
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. Observatorio

& DLD

2023

OBSERVATORIO ESTATAL
DEL DESEMPLEO

DE LARGA DURACION

Resultados de la
investigacion social

“Tu experiencia Coca-Cola” y Speed Dating

Participacion en “Tu experiencia Coca Cola”, recibiendo una charla motivacional de manera
virtual, favoreciendo la participacion de mas de 20 personas atendidas. Estas charlas aumentan
la motivacién y son un acercamiento al mercado laboral actual, a la vez que hace visible la

demanda del colectivo con el que trabajamos de cara a entidades tan relevantes como Coca-
Cola.

B |
e T
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Se realiz6 un Speed Dating con voluntarios de Coca-Cola, donde pudieron asistir personas
atendidas y profesionales de los recursos de rehabilitacion laboral. Se pretende potenciar las
capacidades y reforzar las competencias de las personas atendidas.

C/ Matilde Hernandez, n° 97 - 99, 28025, Madrid - info@fundacionbuensamaritano.es - 91 462 07 39
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FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

Red de Huertos Comunitarios del Ayuntamiento de Madrid

El Centro de Rehabilitacion Laboral Villaverde ha pasado a formar parte de la Red de Huertos
de la Comunidad de Madrid y de esta manera durante 2023 ha tenido la oportunidad de
realizar varios talleres y encuentros e integrarse en el Programa Municipal de Huertos Urbanos

Comunitarios del Ayuntamiento de Madrid.

11
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Participacion en Huertos urbanos

HUERTO COMUNITARIO

CRL VILLAVERDE

C©f ALCOCER 42
VILLAVERDE
MacRID

won  TALLER
- DE RIEGO

VAMOS A... mejorar
elsisterna de riego de la
, huerta, a reparar la
4 instalacién y a solucionar
* pm:illr"\laesﬁl?réénms del agua
s s en
AGUA L4 ¥ COMUNTARID
HECESIDADES

DISERD
INSTALACION
PROBLEMAS Y

Ealnasiase s
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Noviembre

11:00

PLANTACLON DE A0S

s

Animate a diferenciar el cultivo de
ajos y ajetes en el huerto CRL
Villaverde.
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FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

Acciones de Sensibilizacion “Salud mental y Empleo” para distintas entidades
formativo-laborales (IKEA, Fundacion Randstad, Triangle Solutions, etc.)
y otras colaboraciones (Fundacion Adecco, Inserta, APASCOVI, La Rueca,
Parkinson Madrid, etc.)

iBienvenid@s!
- R

www.fundacionbuensamaritano.es 13
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Actividad sensibilizacién en centros educativos, en la Red Infanto Juvenil
de Villaverde, Espacio Juvenil Queda-T, etc.

Acciones en Colegios, Institutos Universidades (enfocados tanto a alumnos, como profesores)
y otros recursos comunitarios de jévenes.

= AKIND OF
MAGIC
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FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

Voluntariado corporativo: Coca-Cola, CaixaBank, etc.

La Fundacién El Buen Samaritano viene colaborando desde haces afios con distintas entidades
(Coca-Cola, CaixaBank, etc.), ofertando actividades a sus profesionales. Desde el Taller de
Jardineria del Centro de Rehabilitacion Laboral de Carabanchel se organizaron jornadas de
voluntariado (actividad “8R para dar la vuelta al mundo” para mostrar el compromiso de la
Fundaciéon con el medio ambiente).

www.fundacionbuensamaritano.es 17
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Visitas institucionales:

La inauguracién del Centro de Rehabilitacién Psicosocial de Usera cont6 con la presencia de
la Directora de Atencidn a la Discapacidad, Dfia. Alejandra Serrano; ademas, el Concejal de la
Junta Municipal de Villaverde, D. Orlando Chacén, y representantes de la Junta Municipal de
Usera se unieron a la celebracion.

El Director General de Atencién a Personas con Discapacidad de la Consejeria de Familia
Juventud y Politicas Sociales, D. Ignacio Tremifio Gémez visitd el Centro de Rehabilitacién
Laboral de Villaverde, junto con D. Orlando Chacén Tabares, Concejal Presidente de Villaverde.

C/ Matilde Hernandez, n° 97 - 99, 28025, Madrid - info@fundacionbuensamaritano.es - 91 462 07 39 18



FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

Miembros de la Comisién Europea (Maria Iglesia -Directora de la Direccion General de Empleo,
Asuntos Sociales e Inclusién-, Isabel Gonzalez -Jefa de Servicio de la UAFSE-, Ana Rancafio
-Encargada de la Comision Europea del Programa FSE+ 2021/2027, Comunidad de Madrid-
y otros técnicos), de la Subdireccion Regional de Fondos Europeos y Politica Regional (Julia
Martinez Col -Jefa de Division de Proyectos- e Isabel Gonzalez -Jefa de Servicio de la UAFSE,
Programa FSE+) y de la Consejeria de Familia, Juventud y Politica Social de la Comunidad de
Madrid (Silvia Méndez Urrutia -Subdirectora General de Atencién a Personas con Discapacidad-,
Abelardo Rodriguez -Coordinador Técnico de la Red de atencidon a personas con enfermedad
mental grave- y Adolfo Cuesta Pedraza - Jefe de Servicio-), visitan el Centro de Rehabilitacion
Laboral de Arganzuela”.

www.fundacionbuensamaritano.es 19
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Investigaciones:

Participacién como investigadores en Una intervencion integral de tercera generacion para
personas con psicosis y sintomas de estrés postraumdtico; disefio, implementacion y
efectividad (IITG-PPT), financiado por el I+D+l Ministerio de Educacién y Ciencia REFERENCIA:
PID2020-115003RB-100 (1/1/2021-31/12/2025). Investigadoras Principales: Dra. Carmen
Valiente (Universidad Complutense de Madrid) y Dra. Regina Espinosa (Universidad Camilo
José Cela).

@ UNA INTERVENCION INTEGRAL DE TERCERA GENERACION . @

PROYECTO > PARA PERSONAS CON PSICOSIS Y ESTRES POSTRAUMATICO
Una iﬂtBl’VenCiﬂn integral de tercera genara‘:ién Lozano, B., Valiente, C, Espinosa, R., g:Ie‘?a;‘:.?c‘[lm. E. Laorga M, Peinado,V., Sanz, §.,
para personas con psicosis y sintomas de estrés Trucharte, A, y Villavicencio, P.
postraumaético; disefio, implementacion y
efectividad (IITG-PPT) - Sabemos que.., ==-=============== 7/—
MANUAL DEL TERAPEUTA A iy oo

de personas

FINANCIADO POR EL | + D + | Ministerio de Trastomo de
Educacion y Ciencia
REFERENCIA: PID2020-115003RB-100
DURATION: 01/01/21- 31/12/2025.
Investigadoras Principales:

Dra. Carmen Valiente y Dra. Regina Espinosa

an cumple los criterios de
(Kicommons and Mosrinson,

B Tener seguridad en el cuerpo
. y el proceso terapéutico

Los profesionales de I saled mental suelen tenor
reticencias a abordar esio con personas oon psioosss (Meyer ot
al. 2014). Sin embarga. Ios pocos estudics exstentes han
demostrado que estas intervendones son seguras y efectivas | 4 JERETETELIESEE

. Uﬂiv.ersida'd {Van der Berg et al. 2020). . L
%/ Camilo José Cela S .
Dwemroborona L

AUTORES P.0.A.: Alba Contreras, Elena Cerezo, ":“'"'r’" “on los cantros. 0
Marta Laorga, Belén Lozano, Juan Nieto, Vanesa T:m::': —— .. dela  acaptabibdad,

Peinado, Sandra Sanz, Aimudena Trucharte y wn-m:w ‘Madrid eficacia

Patricia Villavicencio R 4-:.‘ I I I
Volver a conectar con

los demas y la vida
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Jornada 25 Aniversario de la Fundacion El Buen Samaritano:

La Fundacion El Buen Samaritano conmemoré de manera excepcional su 25 aniversario el 17
de noviembre de 2023. E| evento reunié a destacadas personalidadesy resalté el compromiso
de la organizacion con las personas con problemas de salud mental.

La ceremonia inaugural fue presidida por el Emmo. y Rvmo. Sr. D. José Cobo Cano, Arzobispo
de Madrid, cuyas palabras destacaron el vinculo invaluable de la fundacion con la sociedad. La
renombrada psiquiatra Dila. Marian Rojas Estapé se sumo a la celebracién ofreciendo una
ponencia magistral sobre la salud mental en el siglo XXI. Su experiencia clinica y compromiso
humanitario inspiraron a todos los presentes.

ARDS
CRECIENDO JUNTOS

www.fundacionbuensamaritano.es
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FUNDACION EL BUEN SAMARITANO - INFORME SOCIAL 2023

Actividades deportivas:

Participacién Il Torneo Futbol 7 por la Igualdad, Inclusién y Diversidad (Patrocina Coca
Cola) (1-4-23).
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Participacion en la Il Dis- Friendly Realy Madrid Marathon (23-4-23).

7. COMISIONES DE TRABAJO

7.1. Comision Comprometid@s

Marcando el quinto afio de evolucién constante y comprometida con la sensibilizacion en salud
mental, durante el 2023 ha reafirmado su compromiso inquebrantable con la sensibilizacion
comunitaria. Buscamos ajustar la percepcion y la informacion acerca de las personas con
problemas de salud mental, al tiempo que promovemos activamente la visibilidad del colectivo
en nuestra sociedad.

Coincidiendo con el 25° Aniversario de la Fundacion El Buen Samaritano, “Compremetid@s” ha
recibido un reconocimiento a su dedicacién incansable en la labor de sensibilizar a través de
diferentes iniciativas y eventos, contribuyendo significativamente a derribar barreras, reducir
estigmas y fomentar un entendimiento mas compasivo en nuestra comunidad.

-

ANOS
CRECIENDO JUNTOS
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Entodas las acciones realizadas o en proceso, las personas atendidas en los diferentes recursos
de la Fundacion han desempefiado un papel protagonista, han tomado decisiones significativas
sobre qué contar, qué mostrar, qué roles asumir y cuando participar. Se han mantenido dos

lineas de trabajo fundamentales:

* Acciones comunitarias y solidarias puntuales, tomando decisiones y destacandonos en
nuestros barrios como ciudadanos y ciudadanas de pleno derecho.

Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo) y Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer (25 de noviembre): ha dado visibilidad a las diversas actividades
y reclamos realizados en cada distrito.

iPODEMOS

HACERLO!
-

I
Al
ljﬁ.\‘ l

25
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Dia Internacional de la Salud Mental (10 de octubre): se promovié la participacién
activa de cada centro en las diferentes iniciativas desarrolladas en sus respectivos barrios
(programa especial de radio Podcast “Una pieza en la cabeza”, Talleres “Mandalas”,
“Conciencia de hoy para los trabajadores del mafiana”, exposicion “Prevencion del suicidio”

etc.).

https://www.youtube.com/watch?v=yru2jPE6UHSs

https://www.youtube.com/watch?v=7g10GTOIMQQ&t=8s

I

ACTIVIDADES DE LA FUNDACION
EL BUEN SAMARITANO
POR EL DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

10 octubre 2023

CRL ARGANZUELA {
Actividades para nifos y nifas en
Plazs de las Pehuelas
1W10/2023 o kas 1630k L -

ihracion: "Conclencia

u;‘v:.; .:.I-.. Toa trabajadores del CRPS/CD I CRL
Mahana® descrraliads en San Bics CARABANCHEL
gitol los dias 16 y 29 de Dctubs Taller de mandalas - CRCS

Exposioian sobre Prevendion del
Sulcidio - CRL CARABANCHEL
Exposician “Juntas hacemaos of

CRL VILLAVERDE

Podcast “Una Pieza en la Cabeza®,

Jornada de puertas abiertas en
nuestro huerto para plantar e

sao wewr R
SALUD MUNDIAL ?

ernillas de Otofio
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Carabanchel se mueve
por la Salud Mental

Programa de actividades

10 de

Accion comunitaria: octubre
La Salud Mental es de todas las personas: Habitar la mirada.

) E.lLourdes Hérnandez

¢/ Comandante Fortea esquina ¢/ General Ricardos
- Actividades con horario:
11.30-12-00 - Mindfuines para nuestro blenestar mental. Dnamizado por Espacio de lgualdad (B 1) Lourdes

Hernandez

12.00-13-00 -R i do contra el esth Una iencia dif
Reacciona al Estigma del CRPS Los Carmenes

13:00-14.00 - Zumba para tu salud. Dinamizado por Espacio de Igualdad Lourdes Hernandez

ente. Dinamizado por el grupo de

= Actividades fijas:

Taller de Chapas. Dinamizado por la Miniresidencia y ¢! EASC de Carabanchel
> Taller de Mandalas. Dinamizado por ol CRPS Carabanchel
Pintura con diamantes. Dinamizado por e! CD Arganzuela
Saborea la vida. ;Dué necesitas para saborear la vida?. Dinamizado por el Centro Municipal de Salud
Comunitaria de Carabanchel (CMSc)
Exposicion sobre prevencion del suicidio + Kahoot. Se encarga el CRL Carabanchel.
i “Juntas el ino, juntas nuestra salud mental™. Centro de Dia Carabanchel
Ser mujeres. ;Condiclona la salud mental?. Dinamuzado por E.1 Lourdes Hernandez
Mesas de difusion
1. Decélogo sobre COMO AFRONTAR SITUACIONES DIFICILES

2.Mapa de recursos relacionados con la Salud Mental del distrito de Carabanchel
Habra radio en directo, dinamizado por el Programa E1 Espejo de los del CRPS Los C:
Merlin Comunitaria

ey —

APEANDO

CARABANCHEL

91462 07 39
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Podcast
“Una pieza en la cabeza”

ubre programa especial para
conmemorar el —
indial de la salud mental”.

a los profesionales del CRL,

0s con la presencia de una

vitada muy especial.

Ana Ayuso
(Directora del CRPS Usera)
Isaac Gonzélez o
(Jefe de taller) ¢

Begofia Gamero
(Psicéloga)

—
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Ayuda Humanitaria tras el terremoto en Turquia y Siria (8/2/2023): se lleva a cabo un
llamamiento urgente a todas las personas vinculadas a la Fundacién, asi como a otras personas
y entidades del barrio, para poder realizar una recogida de productos de primera necesidad.
En menos de 48 horas se recogen 22 cajas y bolsas con este tipo de enseres que se entregan
en las embajadas correspondientes para ayudar a las personas afectadas por dicha catastrofe.

RECOGIDA DE AYUDA HUMINATARIA PARA LOS
AFECTADOS POR EL TERREMOTO DE TURQUIA

ARTICULOS NECESARIOS: ROPA DE INVIERNO PARA
TIENDAS DE CAMPANA ADULTOS Y NINOS:
COLCHONETA, SACOS DE DORMIR. « ABRIGOS.

MANTAS Y TERMOS. « IMPERMEABLES.,
LINTERNAS Y BATERIAS PORTATILES « BOTAS Y CALCETINES.
PARA MOVILES. « JERSEYS

ALIMENTOS NO PERECEDEROS Y PANTALONES.
CONSERVAS. GUANTES, BUFANDAS Y
FORMULAS PARA BEBES Y PANALES. GORROS.

MATERIALES DE LIMPIEZA. ROPA INTERIOR.
HIGIENE INTIMA Y COMPRESAS.

ENTRE
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Recogidas de alimentos y juguetes: en |os meses de mayo y diciembre se han organizado
dos recogidas de alimentos y productos de higiene de primera necesidad que han sido
donados a la Parroquia “Santa Maria Madre de la Iglesia”. Ademas, en la iniciativa de diciembre
colaboramos con Walk Grupo Solidario y su recogida de juguetes, donando unas 10 cajas llenas
de ilusion para que los mas pequefios y pequefias, de familias derivadas de Servicios Sociales,
no les faltase un juguete en Navidad.

NOS COMPROMETEMOS CON LAS
FAMILIAS DEL BARRIO

CAMPANA DE RECO

DE ALIMENTOS
DEL 8 AL 11 DE MAYO

RECOGEMOS DE
10:00 A 13:00

en colaboracion con

MM 4
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Donacion de enseres a espacios comunitarios: la Fundacién doné mobiliario, enseres
y libros a espacios comunitarios como “Nuevo Hogar Betania” (Centro de Refugiados) y la
Parroquia “Santa Maria Madre de la Iglesia”, que ayudaron a mejorar instalaciones y a ofrecer
MaAs recursos a quienes hacen uso de esos dispositivos y mas lo necesitan.

Mercadillo Solidario de Coca-Cola (19/12/2023): en la Sede Social de Coca-Cola, con el
propdésito de compartir una jornada solidaria junto a otras ONGs, participamos con un stand

para dar a conocer la labor realizada de insercidon socio- laboral de las personas con diagndstico
en salud mental.

Desarrollo de una iniciativa de sensibilizacion coman a la Fundacién (https://www.
orlasaludmental.org/), que pronto vera la luz en colegios e institutos para sensibilizar e
informar entre este colectivo.
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7.2. Comision de Medio ambiente

Se cre6 en mayo de 2019 con el objetivo de aumentar el conocimiento sobre los problemas
medioambientales, promoviendo la reflexién e impulsando acciones de mejora a nivel
individual, en los recursos y a nivel comunitario. Se han desarrollado las siguientes acciones:

Grupo por un Planeta Tierra mas Sostenible

Grupo con la idea de generar un espacio de participacién abierto a todas las personas
implicadas en la Fundaciéon (atendidas, voluntarias, alumnado de practicas y profesionales)
para dar respuesta principalmente a la necesidad detectada de poder acompafiar y mostrar la
exposicion “Tomando Conciencia “.

Este afio el grupo se ha fortalecido, aumentando el nimero de sesiones a 36 y participando 16
personas. Dentro de las actividades del grupo este afio caben destacar:

« Participaciéon en el concurso “Hacemos nuestra Fundacion mas sostenible” y desarrollo
de la encuesta participativa dentro de la Fundacion en torno al reciclaje.

« Colaboracién con el espacio juvenil Queda T, dinamizando una actividad en torno al
ahorro del agua.

« Dinamizacién de la actividad de ocio “Grand Prix Medioambiental de la Fundacion”.

(3Ve) www.fundacionbuensamaritano.es 31
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Exposicion “Tomando Conciencia”

Con el propoésito de dar visibilidad a diversas problematicas ambientales y generar reflexion,
es un medio para dar a conocer los valores de la Fundacion y favorecer una imagen realista
sobre la salud mental. Se ha expuesto en los siguientes espacios comunitarios:

« CEIP Pinar de San José, con las infografias: Movilidad Sostenible, impartiendo talleres de
mecanica basica de bicicletas.

* QuedaT Carabanchel, con las tematicas: Planeta Maravilloso y Agua, llevando a cabo una
accion de sensibilizacién desde el grupo “Planeta Tierra mas Sostenible”.

« Fundacion Canis Majoris, con Planeta Maravilloso, Biodiversidad, Agua y Alimentacion.

« Centro de Educacion Ambiental Maris Stella, exponiendo: Planeta Maravilloso,
Biodiversidad, Movilidad Sostenible, Verano Sostenible y Alimentacion.

« Colegio IDEO, con las tematicas Movilidad, Navidades Sostenibles, Biodiversidad y
Alimentacion.

« Centro Sociocultural Marconi, con toda la exposicion.

TOMANDO
CONCIENCIA...

COMISION MEDIOAMBIENTAL
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Celebracion Dia Mundial del Medio Ambiente, Semana Movilidad Sostenible
y Dia del Cambio Climatico

« Charla“Mares Circulares”, por el dia del medio ambiente, en colaboracién con Asociacién
Chelonia.

« Charla “Cambio Climatico” en la sede de la Fundacion, impartida por Miguel Angel
Sanchez y exposicion de su obra.

*  Movilidad sostenible: Talleres de mecanica basica, Contacto con Centro de educacién
ambiental Maris Stella y Ciclobanchel.

+ Elaboracién de la infografia “Parate y Contempla” especial Cambio Climatico.

Concurso “"Hacemos a nuestra Fundacion mas sostenible”

+ Acto de entrega de premios del concurso en la Biblioteca Publica Municipal “Ana Maria
Matute” (17/2/2023).

« Salida a Aldeanueva de Guadalajara (23/3/2023) realizando actividad medioambiental,
con las personas premiadas y comision medioambiente.

+ Entrega de 350 kits de jardineria y 650 sobres de semillas en acciones de sensibilizacién
y colaboraciones de la Fundacion.

* A lo largo de este afio se han llevado a cabo las ideas premiadas: cambio a papel
higiénico mas sostenible y menos contaminante con instalacion de dispensadores en
todos los centros, cambio de griferia a monomando, colocacién de cisternas de media
carga, eficiencia energética, figura de guardian de la luz, actividades que conecten con la
naturaleza, elaboracion de reportaje mediante “Parate y Contempla” y realizacién de un
video sobre el reciclado.

Contacto con naturaleza y sensibilizacion ambiental

« Club ciclista “Rebicicla”.

* Club de Montafia de la Fundacion “Caminando sin Prisa”. Realizando una recogida de
residuos “Basuraleza” (21/10/2023), en Pontdn de la Oliva (Patones).

« Huerto urbano CRL de Villaverde.

« “Cambiar la Mirada": 4 talleres medioambientales, en colaboracion con el voluntariado
corporativo de Caixabank

+  “Somos un Bosque”: 4 talleres medioambientales, con el IES Renacimiento e IES Castelar,
CRL Carabanchel.

Y
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« Programa “Jovenes Jardineros” en colaboracién con la Gran Residencia, CRL Carabanchel.

« “8Rparadarlavueltaalmucho”, tallermedioambientalencolaboracién conelvoluntariado
corporativo de Coca Cola.

« Gran Prix del verano: actividad de ocio familiar, CRL Carabanchel.

* Visita al Vivero de Estufas en el Retiro por parte del CRL de Arganzuela.

« Voluntariado en el Huerto del Jardin de libros nédmadas (Opaniel).

« Participacién en Bafios de Bosque en la sierra de la CCAA de Madrid.

«  Grupo “Muévete por el medio ambiente”, desde CRPS de Usera.

+ Participacién en las actividades de Red de Huertos (taller de esquejes, etc).

« “Somos Talismanes” taller medioambiental con AA Talisman, CRL Carabanchel.

* Primer Grand Prix Medioambiental de la Fundacién.

+ Viverolandia 2023: “Generaciones activas por el planeta”, CRL Carabanchel.

« Serealizan 11 infografias de “Parate y Contempla” como herramientas medioambientales
para los equipos y material en la web.
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Reduccion energética de residuos y de agua

« Encuesta de habitos de reciclaje dentro de la Fundacién, impulsada por el grupo “Planeta
Tierra mas sostenible”.

« Firma del acuerdo de colaboracién con la Fundacién Seur, para la recogida de tapones
en los centros.

« Cambio griferia y cisternas de medio depdésito para ahorro de agua.

+ Carteleria de ahorro energético.

Otras acciones

Mayor peso y visibilidad en la Web de la Fundacién sobre la sensibilizacion medioambiental,
presentando la exposicibn Tomando Conciencia y las infografias mensuales del “Parate y
Contempla”. Ademas, se ha dado visibilidad de estas acciones con la publicacion de 39 noticias
en la web de la Fundacion.

7.3. Comision Prevencion de la conducta suicida

Durante este afio se ha creado un nuevo grupo de trabajo dentro de la Fundaciéon donde
colaboran todos los recursos de la misma; se fundamenta en la responsabilidad y compromiso
gue tenemos con la salud mental de las personas que atendemos. Conscientes de la grave
problematica que representa el suicidio, buscamos fortalecer nuestros recursos y capacidades
para detectar posibles situaciones de riesgo y ofrecer un apoyo mas efectivo.

Se han llevado a cabo cuatro reuniones para establecer las lineas de trabajo y se ha iniciado el
disefio detallado de las acciones que tenemos previsto desarrollar, siendo las lineas de trabajo:

+ Personas atendidas:
¢ Espacios de apoyo.
¢ Material y datos de derivacion para supervivientes y familiares.
+ Dirigida a profesionales:
¢ Formaciones breves y continuadas con informacion y pautas concretas.
¢ Apoyo externo ante situaciones dificiles en los equipos.
+ Visibilidad: acciones conjuntas en el Dia Prevencién Suicidio.
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7.3. Comision de Igualdad y Género

Se trata de un espacio de nueva creacién, con el objetivo de disponer de un tiempo para la
reflexion de profesionales acerca del trabajo en perspectiva de género que realizamos desde
los recursos.

IGUALDAD

'V 4

.\ﬁ.

FUNDACION
EL BUEN SAMARITANO

COMISION
de

8. FORMACION Y CUIDADO DE LOS PROFESIONALES

« Para la Fundacion El Buen Samaritano es primordial elevar la capacidad técnica de sus
profesionales, con el objetivo de alcanzar la excelencia en la asistencia y el servicio
prestado.Estos han participado en untotal de 11 formaciones, con un total de 285 horas
de formacioén interna. El coste total asumido para la formacion de los profesionales ha
sido de 20.010,52€.

« Ampliaciéon a jornada completa de los profesionales del Centro de Rehabilitacion
de Arganzuela del 1/1/2023 a 31/8/2023 -estaban, por el nimero de plazas concertadas
con la Administracién, contratados a tiempo parcial: Auxiliar Administrativo, Psicologa,
Preparadora Laboral y Técnico de Apoyo a la Insercion Laboral- y aumento de las horas
semanales al Auxiliar de limpieza. Con un coste de 24.673,26¢€.

*A partir del 1/9/2023, con la ampliacién de 10 plazas/mes, estos gastos se han podido imputar al aumento de ingresos.
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+ Todos los trabajadores de la Fundacion reciben una cesta de Navidad regalo, con un
coste total de 4.662,40€.

+ Todos los trabajadores, que asi lo desean, tienen contratada pdéliza de Seguro privado,
obteniendo por parte de la Fundacion una ayuda econdmica, mejora de las condiciones y
facilidades de pago. Supone un coste total de 20.000€.

« Conciliacion familiar, facilitando las solicitudes de reduccién de jornada por cuidado de
hijos menores de 12 afios, excedencias voluntarias, fomento de la promocién interna y
horario de entrada/salida flexible.

« Actividades navidenas para los familiares de los trabajadores de la Fundacion:

¢ Navidades 2022/23 y 2023/24: Viverolandia en contacto con la Naturaleza (se desarrolla
en el Taller de Jardineria del Centro de Rehabilitacién Laboral Carabanchel).

¢ Actividades de Navidad (diciembre 2023):
0 Jornada Navidefia Kids Makers en el Centro de Rehabilitacién Laboral Arganzuela.
0 Primer Gran Prix Medioambiental.
o Comidas de Navidad con las personas atendidas.
0 Espectaculo Circo sobre hielo.

@ www.fundacionbuensamaritano.es
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